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visita turistica. Sin embargo, descubri algo que los cristianos han hecho
durante siglos. Era impresionante caminar con otros peregrinos de
todas partes del mundo. Peregrinar es algo duro fisicamente, pero
merece la pena hacerlo por sus frutos espirituales. Comes poco,
duermes mal en el saco de dormir, a veces ni te puedes duchar, pero por
dentro, algo pasa en tu alma. Y eso es la peregrinacion. Recuerdo que
una mafiana , muy temprano, me levanté y me dolian todos los huesos.
Pero, increiblemente, todo cambié pronto; la alegria y el entusiasmo
que sentia a mi alrededor (incluso a horas tempranas de la mafiana) me
contagi6. Luego por la tarde fuimos a la Vigilia con el Papa. La alegria
de ver a cientos de miles de jovenes y ver como el jaleo se transformé
en silencio de adoraciéon cuando empezé la adoracion a la eucaristia,
me hizo entender la frase de los reyes magos que era el tema del afio
2005: “hemos venido a adorarlo”. Ahi conoci un poco maés a Cristo y
encontré el sentido profundo de mi vida. Ademés en la JMJ pudimos
conocer mejor las vidas de los santos, de la Virgen, y se nos expuso
aspectos de la devocion catélica que a veces no se hacen en nuestro
pais” (Elisabeth, peregrina filipina).

Sugerencias para un reunion con jovenes.

Se puede dialogar en grupo sobre sobre las siguientes preguntas:

1) ¢Hasta qué punto es para ti la JMJ?

2) ¢Crees que puede ayudarte a encontrar un sentido profundo a la vida?

3) ¢Cémo responderias a quien te diga que una JMJ es una pérdida de

tiempo o de dinero?

4) ¢Cémo puede afectarte una JMJ?

Compromiso apostdlico y actividades relacionadas:

Invita a alguno de tus amigos a que vengan a la proxima reunién
preparatoria de tu grupo juvenil de la JMJ.

Busca videos en Youtube con las palabras: Testimonio JMJ.

Graba un video en Youtube con entrevistas sobre expectativas de una JMJ
y pon la tuya propia.



de celebrarse, unas veces en Roma, el domingo de Ramos, otras en las didcesis
y otras en acontecimientos masivos en diferentes ciudades que las han acogido.
Las JMJ internacionales han sido: Buenos Aires (1987), Santiago de
Compostela (1989), Czestochowa (1991), Denver (1993), Manila (1995), Paris
(1997), Roma (2000), Toronto (2002), Colonia (2005), Sydney(2008).

En sus dltimas versiones, la JMJ dura de martes a domingo y en ella hay
todo tipo de actividades en las que participan el Papa y los miles de jovenes que
asisten. Los dias antes de la JMJ se conocen como los dias en la didcesis
(DED), y son dias en que las didcesis del pais de acogida abren sus puertas a los
peregrinos en camino a la JMJ. La JMJ propiamente dicha comienza el martes
con la Eucaristia de acogida por el obispo del lugar y el Papa llega normalmente
jueves, dia en el que se le hace una ceremonia de bienvenida. Durante las
mafianas hay catequesis para profundizar en la fe y por las tardes hay diversas
actividades culturales y conciertos sobre temas relacionados con la fe y la
vision cristiana del hombre.

El viernes por la tarde, suele haber una representacién del Via Crucis, y el
sdbado una vigilia de oracién con el Papa. El domingo tiene lugar la Misa final
de la JMJ. El programa se cierra de medio a un afio antes, pero conviene
comenzar la preparacién con dos afios de antelacion. El Papa elige un tema para
cada una de ellas, y el tema elegido para Madrid es el siguiente: “Edificados y
arraigados en Ciristo, firmes en la fe”.

C) Un testimonio de una participante de la JMJ de Colonia
2005

Los jovenes que participan en ella
frecuentemente crecen en madurez y en fe
cristiana  como describe el siguiente
testimonio:

La verdad es que nunca me habia
planteado lo que significaba ir de
peregrinacién. Cuando fuimos a
Colonia, en mi interior, pensaba que
ibamos a hacer un viaje por toda
Europa, y que simplemente teniamos
que ir haciendo unas etapas, antes de
llegar, etapas en las que
aprovechariamos para hacer alguna

“Comienza asi el camino de preparacién para el encuentro de
jovenes que se realizard en agosto del 2011 en Madrid y cuyo
tema serd: ‘Arraigados y edificados en Cristo, firmes en la fe’”"
(Benedicto XVI).

iiiSe ha elegido Madrid!!!

Para la primera reunion del curso se ha escogido el tema que explique la
meta de nuestro camino. Queremos motivar a tope la participacién en la JMJ de
Madrid 2011. Por eso, todos nos llenamos de alegria cuando, al despedirse de
Sydney, el Papa dijo:

Queridos amigos:

Llega ahora el momento de deciros adids
0, mas bien, hasta la vista. Os doy las gracias a
todos por haber participado en la Jornada
Mundial de la Juventud 2008, aqui en Sidney,
y espero que nos volvamos a ver dentro de tres
afios. La Jornada Mundial de la Juventud
2011 tendra lugar en Madrid, en Espaiia.
Hasta ese momento, recemos los unos por los otros, y demos ante el
mundo un alegre testimonio de Cristo. Que Dios os bendiga.

Al inicio de la preparacién para la JMJ de Madrid 2011, queremos
clarificar conceptos. Este acontecimiento va a ser muy importante para la
Iglesia y la sociedad espafiola. Por eso dedicamos este primer tema a ver qué es
una JMJ. Empezamos reflexionando sobre las criticas que se les hace.

4) ¢ Qué no es una JMJ?

A algunos jévenes no les gusta este rollo de las JMJ. Piensan que son
superficiales, que son triunfalistas, que no valen para nada. Otros dicen que los
jévenes van alli a gritar, que se les lleva engafiados. Incluso hay otros dentro de

1 Benedicto XVI, Homilia del domingo de Ramos de 2009
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la Iglesia, que no estan de acuerdo con el Papa, que piensan sigue un camino
equivocado y que predica verdades atrasadas, que sacan como conclusién por
eso no hay que tomarse tanto interés en la JMJ, o incluso que no hay que ir a
ellas.

Sin duda alguna las JMJ se pueden convertir en actos triunfalistas, o actos
superficiales, pero con esto ocurre como con todo. Pero normalmente quien
piensa asi no ha participado nunca en serio en ninguna JMJ. Las ha visto de
lejos, o esta tocado por algun tipo de ideologia.

Juan Pablo II, que particip6 en muchas de ellas ;-), dijo de ellas lo
siguiente:

Con el paso de los afios se ha demostrado que las Jornadas de la
Juventud no son ritos convencionales, sino acontecimientos
providenciales, ocasiones para que los jévenes profesen y proclamen
cada vez con mas alegria su fe en Cristo. Estando juntos pueden
interrogarse sobre las aspiraciones mas profundas, experimentar la
comunién con la Iglesia, comprometerse con la urgente tarea de la
nueva evangelizacion. De esta forma se dan la mano, formando un gran
corro de amistad, uniendo los colores de la piel y de las banderas
nacionales, la diversidad de las culturas y de las experiencias, en la
adhesion de fe en el Sefior resucitado.?

El fruto que uno saque de una JMJ podemos decir que es proporcional a
cémo uno esté viviendo la vida. Quien vive de modo superficial, no suele ver
las cosas en profundidad, y quien se toma la vida en serio, ve las cosas en
profundidad. Asi quien vive de modo superficial, generalmente considerara que
lo que el Papa dice no tiene trascendencia, que no hay por qué leerle,
escucharle, etc. Y no seria raro que esta misma persona, trivializase en otras
areas de su vida: diversiones, estudios, y sobre todo en la mas importante: su
relacion con Cristo.

La JMJ es para todos, de modo especial para ayudar a los jovenes a salir
de la superficialidad. Como te puedes imaginar no es un acto de histéricos, de
gritos, etc., sino que es algo mucho mas profundo. Merece la pena recorrer
medio mundo para participar en ellas; decia Juan Pablo II:

Por este motivo los jovenes son invitados periddicamente a

2 Carta del santo padre Juan Pablo II con motivo del seminario de estudio sobre las jornadas
mundiales de la juventud, Vaticano, 8 de mayo de 1996.
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hacerse peregrinos por los caminos del mundo. En ellos la Iglesia se ve
a si misma y su misién entre los hijos de los hombres; con ellos acoge
los desafios del futuro, consciente de que toda la humanidad necesita
una renovada juventud del espiritu. Esta peregrinacion del pueblo joven
construye puentes de fraternidad y de esperanza entre los continentes,
los pueblos y las culturas. Es un camino siempre en movimiento. Como
la vida. Como la juventud®.

B) ;Qué es una JMJ?

Nadie mejor que Juan Pablo II para explicarlo:

La finalidad principal de las Jornadas es la de colocar a Jesucristo
en el centro de la fe y de la vida de cada joven, para que sea el punto de
referencia constante y la luz verdadera de cada iniciativa y da toda tarea
educativa de las nuevas generaciones. Es el «estribillo» de cada
Jornada Mundial. Y todas juntas, a lo largo de este decenio, aparecen
como una continua y apremiante invitacién a fundamentar la vida y la
fe sobre la roca que es Cristo.*

Estas jornadas fueron una iniciativa suya después de ver las
concentraciones masivas de jévenes en el afio de 1984 en el que se celebraba en
Roma un afio jubilar. Hay que recordar también que el afio 1985 fue declarado
por las Naciones Unidas Afio Internacional de la Juventud. El Papa quiso con
esta iniciativa invitar a los jovenes a un compromiso mayor con la Iglesia, a
pertenecer a ella rejuveneciéndola y a asegurar la transmisién del evangelio a
las siguientes generaciones. Por este motivo una JMJ tiene los siguientes
objetivos:

* Ser una peregrinacion en la fe.

* Ser un foro para los jovenes, donde se experimente la presencia del
Espiritu Santo.

* Ayudarles a redescubrir la centralidad de la Palabra y de los Sacramentos
en la vida diaria.

* Hacer de los jovenes testigos de Cristo.

Asi, las JMJ, se han convertido en el mayor acontecimiento evangelizador
de la Iglesia y en la mejor escuela de pastoral juvenil. La primera tuvo lugar en
Roma en el afio 1986 en el domingo de Ramos. Desde entonces no han dejado

3 Ibid.
4 Ibid.



