Accion

El ser humano, por el mero hecho de serlo, se
pregunta por su vida, y la vida estd
fundamentalmente por aquello que hace.

El sentido profundo de su accidon es lo que
llena de satisfaccion al ser humano cuando
sabe que ha hecho bien su tarea, que con
ello responde a lo que la vida pide de él. Para
ello se ha preparado a lo largo de los dias y
con ello contribuye al progreso humano,
aunque le suponga tener siempre en guardia
al ocio y la pereza que le animan a confiar
mas en la suerte que en labor diaria.

Con todo, el fundamento de la accion del
hombre lo podemos encontrar en diversas
instancias segun se la mire desde distintas
Opticas: la accidon en si misma produce la
bondad del progreso humano; la razén del
hombre es quien dirige la acciéon hacia su
sentido mas propio; el impulso del deber,
sobre todo del deber del amor, es quien
conduce al hombre a actuar; por este Ultimo
camino podemos llegar a Dios como sentido
ultimo de la accion.

El motor de la accidn es la voluntad, el deseo
de conseguir metas, que nos hace trabajar a
gusto y con gusto, mas alla de justificaciones
y de proyectos irreales

A. Necesidad de la accion

1. La accion es la manera mas comun que
tiene el hombre de ser feliz:

No siempre la accién tiene felicidad, pero hay
felicidad en la accion;,

S6lo en medio de la actividad desearas vivir
cien ahos. (Proverbio japonés)

que la accion produce la felicidad es claro, ya
sea que estemos hablando de la felicidad
proporcionada por las cosas bien hechas:

No dejar nunca nada a medio hacer. Las
cosas terminadas, aunque estén mal, se
pueden arreglar, en cambio, para las que se
dejan a medias no hay solucidon posible
(Catalina Il de Rusia);

Busca algo que no sepas hacer bien, y no lo
hagas. (Gordon Shumway)

El agua no era un alimento. Habia nacido de
la marcha bajo las estrellas, del canto de la
roldana, del esfuerzo de mis brazos. Era
buena para el corazén, como un regalo
(Saint-exupery, A.: El principito, 96)

Con el camino sucede lo mismo que cuando
se construye una via: se arrastran piedras, se
meten en la tierra, se las allana y, mientras
se hace esto, ciertamente, no se esta siempre
en el mismo punto, sino que se avanza, éste
es el camino. (Buber, M.: Gog y Magog, 82)

Al final de la vida se recoge el fruto de las
buenas obras. Haced el bien. Para hacer el
bien hay que tener valor (Don Bosco),

como si hablamos de la felicidad espiritual
gue da el saberse a tono para responder a los
retos de la vida diaria:

No es el caerte al agua lo que hace que te
ahogues, sino el quedarte dentro (Tony de
Mello, MA, 184).

Tenso, se rompe el arco, floja, el alma (Publio
Siro).

2. Pero la felicidad del hombre se ve
empanada por el ocio y la pereza, y ambas
se manifiestan en el aburrimiento:

El ocio es una perversa sirena de la que
debemos huir (Horacio).

La fatiga puede roncar sobre el pedernal,
mientras la inquieta pereza encuentra dura la
almohada de plumoén (Shakespeare).

El aburrimiento es la suprema expresion de la
indiferencia (Ricardo Leén)

El dia es excesivamente largo para quien no
lo sabe apreciar y emplear (Goethe)

Los atajos cortos traen retrasos largos, pero
las posadas los alargan todavia mas (Tolkien,
JRR.: SA I, 4 Frodo)

El trabajo que nunca se empieza es el que
mas tarda en terminarse. (Tolkien, JRR.: SA
Il,7. Sam )



Las hazafas no son menos valiosas porque
nadie las alabe (Tolkien, JRR.: SA V, 2
Aragorn)

El perro en la perrera se rasca las pulgas; el
perro que caza no las siente. (Proverbio
chino)

Mejor pocos truenos en la boca y mas rayos
en la mano.(Proverbio inglés)

que hacen que la persona cometa el gran
error de su vida:

Los Gnicos errores que cometemos en la vida
son las cosas que no hacemos (Emma
Thompson)

y busque su felicidad en la fortuna:

Fortuna es una mujer borracha y antojadiza
y, sobre todo, ciega. (Cervantes, M.: Quijote,
11,66),

Olvidando que la suerte tiene que irsela
generando uno mismo con su atinada
accion: Cada uno es artifice de su ventura
(Cervantes, M.: Quijote, I1,66).

El mundo es de quien lo pilla. Los atrevidos
obtienen lo que quieren. Audaces fortuna
iuvat. Tradidit Deus terram disputationibus
eorum. (La fortuna ayuda a los audaces. Dios
entreqd la tierra a sus discusiones). (Don
Bosco: Mbe, VI, 309)

Sobre la marcha se acomoda la carga al
borriquillo, es decir: trabajando se vencen las
dificultades (Don Bosco: Mbe, VI, 308).

Quien quiera ahorrarse la fatiga de la
siembra, cuando lleque el tiempo de la
recoleccién, se morira de hambre. (Don
Bosco: Mbe, Xl, 218).

Para las cuestas arriba, quiero mi burro, que
las cuestas abajo yo me las subo. Y cuando
se las tenia que haber con un imprudente, le
decia: El mundo es un mar redondo y el que
no sabe navegar se va al fondo. (Don Bosco:
Mbe, Mama Margarita)

3. La accion es el modo ordinario del
progreso humano, tanto en el sentido social
como en el sentido individual:

El que no sienta ganas de ser mas, llegara a
no ser nada (Unamuno).

Quien primero golpea, si golpea con
bastante fuerza, quiza no tenga que golpear
de nuevo. (Tolkien, JRR: SA Ill, 5. Gandalf )

Enfrenta los obstaculos a medida que se
presenten, no pierdas energias temiendo o
que pueda haber en el futuro. (Allende, I.: El
Reino del Dragén de Oro, 9.6 Su padre a
Alexander)

La accién es el motor del progreso, que se
evidencia en el vivir cotidiano:

El ayer es dinero gastado. El mafana es
dinero por venir. Usa, pues, el dia de hoy,
que es dinero en efectivo (Proverbio chino).

Mira a las estrellas, pero no te olvides de
encender la lumbre en el hogar (Proverbio
aleman)

Podemos recuperar el terreno perdido. El
tiempo perdido, no (Napoledn).

Cada fracaso le ensena al hombre algo que
necesitaba aprender. (Dickens)

Asi son a menudo los trabajos que mueven
las ruedas del mundo. Las manos pequenas
hacen esos trabajos porque es menester
hacerlos, mientras los ojos de los grandes se
vuelven a otra parte. (Tolkien, JRR.: SA I, 2
Elrond)

Los héroes desempenan siempre un pequeno
papel en las grandes hazanas (Tolkien,
JRR.:SA Il, 2 Gandalf)

Un solo minuto es un precioso tesoro, que
tiene valor infinito. Vale cuanto Dios mismo ,
dice san Agustin, porque en este pequefio
retazo de tiempo se puede hacer una obra
buena (Don Bosco: Mbe, Xll, 469)

y que pervive en el tiempo:

Las palabras, cera; las obras, acero (Luis de
Gongora).



Para segar un acto, siembra una idea
(Humboldt),

mas alld de las palabras, e incluso de las
ideas:

No se graban tanto mil palabras como un
solo hecho (Ibsen).

No basta con saber, sino también aplicar el
saber, no basta querer, es preciso obrar (J.
Wolfgang)

Las ideas eran esenciales, pero, si no las
acompafiaba una accién resuelta de las
victimas -las mujeres y los obreros- las bellas
palabras se harian humo y nunca saldrian de
los mentideros parisinos. (Vargas Llosa, M.:
El paraiso en la otra esquina, 364)

4. Para nuestra cooperacion en el progreso
de la humanidad hemos de tener en cuenta,
por un lado, nuestra preparacion:

Todo es burla, sino estudiar y mas estudiar, y
tener favor y ventura, y cuanto menos se
piensa el hombre, se halla con una vara en la
mano o una mitra en la cabeza (Cervantes,
M. Quijote, I1,66)

Quien a los veinte no sabe, a los treinta no
hace y tonto morird (Don Bosco: Mbe,lll,292
Mama Margarita)

y, por otro, la prontitud en la accién, antes
que el débil espiritu humano nos venza:

Lo que queremos hacer, deberiamos hacerlo
cuando lo queremos, pues ese

“queremos” cambia y tiene tantas caidas y
retrasos cuantas lenguas, manos y accidentes
hay. (Shakespeare)

Hagamos lo que dice Dante: No hablemos de
ellos, sino mira y pasa de largo. Laetari et
benefacere, e lasciar cantar le péassere
(Alégrate y haz el bien y deja que canten los
gorriones)». (Don Bosco: Mbe, X, 495);

prestanza y animo que se han de percibir en
nuestra accion desde sus comienzos, desde el
primer momento:

El principio es la mitad de todo (Pitagoras)

El que comienza, la mitad tiene hecho (San
Juan de la Cruz)

A las cosas mal comenzadas el mal las hace
fuertes (Shakespeare)

El umbral de la puerta es la més alta de las
montanas (Proverbio esloveno)

Un buen principio trae un buen fin (Proverbio
francés)

El drbol mas grande nacié de una pequeha
semilla (Proverbio chino)

Quien tiene bien comenzado, tiene mucho
acabado (Proverbio espahol)

El que sube una escalera debe empezar por
el primer peldafo. ( W. Scott )

Voy despacio, pero jamas desandando lo
andado. (A. Lincoln)

La mas larga caminata comienza con un
paso. (Proverbio hindu)

Raros son aquellos capaces de prever a
dénde los llevara el camino, antes que el
camino acabe (Tolkien, JRR.: SA Il, 5 Légolas)

B. Sentido de la acciéon

1. Para algunos, la accion tiene sentido en si
misma, ya que la accion es fuente de
felicidad, como hemos dicho:

La vida de sacrificios es casi siempre mas
agradable que la de amarguras (Pio Baroja),
Muchas veces ocurre, fatiga mas lo que no
se hace, descansar es haberlo hecho
(Saramago);

No hay placer verdadero, nada mas que el de
crear (Ledn Tolstoi),

jEal... jSalga como quiera, con tal que salga
bien! (Don Bosco: Mbe, VI, 16)

- de bondad:
El mejor camino para recordar las buenas
acciones, es refrescarlas con otras nuevas

(Catoén),

La actividad es el tGnico camino que lleva al
conocimiento (G. Bernard Shaw)



- de progreso:

Alguien tiene que hacerlo, ¢;por qué ta?
Alguien tiene que hacerlo, ;por qué no yo?
Entre estas dos ideas median siglos de
evolucién moral (Unamuno);

- de descanso, incluso:

Cabalgar, viajar y cambiar de lugar recrean el
animo. ( Séneca )

En resumen, de todo lo mas noble del ser
humano:

Obrar es ser humilde; abstenerse de obrar
suele ser soberbia (Miguel de Unamuno)

No es hombre mas que otro si no hace mas
que otro (Cervantes, M.: Quijote, I, 18)

Las obras que se hacen declaran la voluntad
que tiene el que las hace (Cervantes, M.:
Quijote, Il, 62),

Emplead, pues, bien vuestro tiempo y asi, a
la hora de morir, tendréis una gran
satisfaccién y, mientras vivais, podréis llevar
siempre la frente alta y ser apreciados por la
sociedad. Dad gloria a Dios con vuestra
conducta, consuelo a vuestros padres, a
vuestros superiores. De otro modo, un joven
gandul, indisciplinado, serd un desgraciado,
una carga para sus padres, un peso para sus
superiores y para si mismo. (Don Bosco:
Mbe, VI, 509);

Tesoros de los jovenes son las palabras castas
y las acciones puras. Pero el tiempo es breve,
por tanto, mientras tenéis tiempo, trabajad
con animo esforzado (Don Bosco: Mbe, XVIli,
226)

2. Para otros, el sentido de la accién reside
en el ser humano:

Mientras me quede algo por hacer, no habré
hecho nada (César);

Todos somos aficionados, en nuestra corta
vida no tenemos tiempo para otra cosa
(Chaplin);

especialmente en su capacidad de raciocinio:

Quien se apresura demasiado terminard mas
tarde (Tito Livio);

Reflexiona lentamente, pero ejecuta con
rapidez tus decisiones (Socrates);

El hombre superior gusta de ser lento en
palabras pero rapido en obras (Confucio)

Cuando las cabezas no saben qué hacer, hay
que recurrir a los cuerpos (Tolkien, JRR.:SA Il
3 Boromir)

3. Otros, ponen el sentido de la accién del
hombre en el cumplimiento del deber:

Vale mucho mas morir intentandolo que vivir
toda tu vida lamentadndolo. (Proverbio
ecuatoriano)

Hace mucho el que hace poco, pero hace lo
que debe; no hace nada el que hace mucho
pero no hace lo que debe hacer (I, 325;
Comollo);

Uno que desde la juventud comience a obrar
el bien, en su vejez sera feliz, porque no
tendréd nada que le remuerda la conciencia
(Don Bosco: Mbe, Vill, 798)

especialmente en el deber de amar y hacer el
bien al préjimo...:

Trabajemos hasta el final de la vida, haciendo
todo el bien posible. (XVIII, 236);

Quien hace el bien no busque lo mejor. (Don
Bosco: Mbe, Xlll, 690);

Nuestra vida es tan corta que tenemos poco
tiempo para hacer el bien (Don Bosco. Mbe, |,
77, Mama Margarita)

lo cual conduce a Dios como fuente de todo
bien...:

Cada obra que hicierais, dirigidla a Dios,
ofreciéndosela, y pedidle que sea para su
honra y gloria” (Teresa de Jesus),

y como sentido Ultimo de nuestra accién:

Animémonos a cumplir nuestros deberes,
pero seamos humildes: Deo bene adiuvante
(con la ayuda de Dios); por tanto no hay que
temer nada, si nuestra obra es de Dios, ird
adelante: el individuo en la casa no es un



cualquiera; es un instrumento que debe
trabajar sélo por Dios sin  esperar
recompensa alguna sobre la tierra. Aunque
muchos nos abandonen, no importa, es Dios
quien nos debe ayudar. (Don Bosco: Mbe, VI,
676)

4. En Ultimo extremo, la accion nos libra del
aburrimiento, sobre todo si se trata de una
accion arriesgada:

El peligro es el gran remedio para el
aburrimiento ( Graham Green )

C. Voluntad, el motor de la
accion

1. El hombre se pone en accion por su deseo
de conseguir metas,

Los hombres son voluntad (San Agustin)

El hombre lo puede todo, no hay mas que
querer (Maximo Gorki)

Si tuviesemos suficiente voluntad, casi
siempre tendriamos medios suficientes (La
Rochefoucauld)

La fuerza no viene de la capacidad fisica, sino
de la voluntad indomable (M. Gandhi)

Nada es tan dificil que no pueda conseguir la
fortaleza (Julio César)

Nuestra suerte no se halla fuera de nosotros,
sino en nosotros mismos y en nuestra
voluntad (Grosse)

La fuerza no proviene de la capacidad fisica,
sino de la voluntad indomable. (Indira
Ghandi)

Donde no falta voluntad, siempre hay un
camino (SA V, 3 Dernhelm-Eowyn)

y es la falta de motivacion la que justifica que
algo no se haga, o no se consiga

Cuando no se quiere lo imposible, no se
quiere (Humboldt)

y ante la desgana o desmotivacion surgen las
justificaciones

Las voluntades débiles se traducen en
discursos; las fuertes, en actos (Le Bon)

Las cosas dificiles parecen posibles en cuanto
se las piensa un poco, pero se hacen
imposibles si se las piensa méas (Marias, J.:
Corazén tan blanco, 155)

o los proyectos irreales, agradables pero
indtiles

Es mas agradable levantar castillos en el aire
que sobre la tierra (E. Gibbon)

haciendo necesario espolear nuestra débil
voluntad

Donde hay un latigo hay una voluntad (SA
VI, 2 un orco)

2. La fuerza de voluntad nos hace trabajar
- cuidando los detalles

Alaba las fincas grandes, cultiva las pequefias
(Virgilio)

- con serenidad

Con suavidad en la forma, pero con fortaleza
en el fondo (Acquaviva)

Excelente cosa es tener la fuerza de un
gigante, pero usar de ella como un gigante
es propio de un enano (Shakespeare)

Las empresas que se basan en la tenacidad
interior deben ser mudas y oscuras; a poco
que uno las declare o se glorie de ellas, todo
parece fatuo, sin sentido e incluso mezquino
(I. Calvino: El barén rampante)

- con alegria

La fortaleza es inseparable del jubilo
(Emerson)

- aspirando a las metas mas altas

La verdadera fortaleza es aquella que nos
hace inflexibles siempre que se tratede la
virtud (Tagore)

- aprovechando todos los recursos

Todo lo que no me hace morir me hace mas
fuerte (Nietzche)



