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«La vida de Calabacin».
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CARITAS VIGO

En Vigo lleva Caritas diez anos organizando un ciclo de cine social. Jesus Villegas (cola-
borador habitual de Misién Joven) y Manuel Alvite preparan siempre las unidades didacti-
cas. Publicamos la de este curso, en concreto los materiales destinados a Primaria y ESO.
Estudian la pelicula La vida de Calabacin, que aborda cuestiones relacionadas con nuestro
tema del mes (“Jovenes descartados”).

1 Fichadela pelicula

Ficha técnica

Titulo original:Ma Vie De Courgette.
Tituloen Espania: La vida de Calabacin.
ANo:2016. Duracion: 66 min. Pais:
Suiza. Direccion: Claude Barras.
Guion: Céline Sciamma, Germano
Zullo, Claude Barras, Morgan Navarro
(Novela: Gilles Paris). Musica: Sophie
Hunger. Fotografia Animation, David
Toutevoix. Reparto: Animation.

Sinopsis

Calabacin es un nino valiente que después de perder a su madre tiene que ingresar en un hogar de
acogida, con otros nifios huérfanos de su edad. En un primer momento se esfuerza por encontrar
su lugar en este nuevo medio hostil. Sin embargo, con la ayuda de sus nuevos amigos, Calabacin
aprende a confiar, encuentra el verdadero amor y una nueva familia (Fuente: FILMAFFINITY).



©) ¢Sabes lo que es un “calabacin”? Te propo-

Unidad didactica nemos un juego: imaginate que fueras una

para Primaria fruta o una verdura: ¢con cudl te identifi-
carias? ;Por qué? También puedes probar
Motivacion: antes de ver la pelicula a identificarte con otras cosas:
a) Fl'jate en el cartel de la pelicula: Si fuera unjuego seria... porque...
. Si fuera un color seria... porque...
%V’a ’/‘\ V L Si fuera un objeto de la cocina seria...
| e porque...
BN - S . . .
Q ! p‘_ Si fuera un animal seria... porque...
‘ ' \ Ul Sifuerauna prendade vestir seria... porque
s e et

Después de ver la pelicula, comenta los
motivos por los que crees que se titula
asi: Lavida de Calabacin (en castellano) o Mi
vida como “Calabacin”(en el original fran-
Cés). ¢En qué se diferencian ambos titulos?

d) A continuacién te proponemos cuatro
palabras que guardan relacion con temas
o situaciones muy importantes de la peli-
cula. Escribe en dos lineas lo primero que
te viene a la cabeza cuando escuchas estos

términos:

Amistad: ...oceovevieieeeee
¢Qué puedes decir de €éI? ;Que sensa- Orfanato/casa de acogida: ..........cce.......
cion te trasmite? FAMIlA: v
¢£Qué adjetivos pueden caracterizar a los AMOT: i

in i ? . .
nifios que aparecen en laimagen? Después de ver la pelicula, anota lo que
Triste — feliz — malicioso — sonriente —  alguna idea, frase o situacion de la pelicu-
pensativo — asustado — curioso — melan-  la sobre esos mismos temas que te haya
colico-herido-sorprendido-sonador—-  llamado la atencion.

motivado - timido — angustiado — alegre

o La historia y los personajes
Después de ver la pelicula, dibuja tu pro- ylosp Yy

pia caratula. a) Ordena las siguientes acciones segun su
orden de aparicion en la pelicula:
b) Invéntate una historia: ; por qué el persona-

. . ] . 1. Simon roba la cometa de Calabacin.
je central tiene el cabello azul? ¢ Y por qué

el titulo, Mi vida como Calabacin? Puedes 2. Simon y Calabacin buscan en los archi-
dibujar una pagina de comic o escribir una vos de la Sra. Papineau para descubrir la
breve redaccion con tus ideas. historia de los padres de Camille.

Después de ver la pelicula, imaginate la 3. Latialda, furiosa, encuentraaCamilleen

continuacion de la historia. casa de Raymond y se la lleva.
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10.
11.

12.
13.

Raymond adopta Camille y a Calabacin.

La madre de Calabacin cae por las esca-
leras.

. Camille llega al Hogar de las Fuentes.
. Los nifos se van a la nieve.
. Simon le da un walkman a Camille.

. Camille se esconde en el auto de Ray-

mond para no irse un fin de semana
con su tia Ida.

Camille graba a su tia Ida con el walkman

En la estacion de policia, Raymond toma
declaracion a Calabacin

Calabacin y Simon se pelean

Calabacin llega al orfanato.

b) Ordena ahora estos fotogramas:




©) Enla pelicula son muy importantes los senti-
mientos. ;Recuerdas estaimagen de la peli-
cula? ;Qué representa?:

¢Quéemociones se reconocen en la pelicula?

Senala momentos de la pelicula donde se
hagan presentes en cada uno de los perso-
najes de la lista siguiente estos sentimien-
tos: ira, tristeza, temor, placer, amor, sor-
presa, disgusto, verglienza.

fcaro (Calabacin): ......ccoeeevveeeeeireinne
RAYMONd: ..oveiiieiiiiicieicccecee
SIMON: cevieiieere et
Camille: wivviieiececeecee e
— ANMEL: i
= Bea: e
Alice: ........
JUJUDE: e

d) ¢ Quién es quién? Encuentra la mejor descrip-

cion para cada uno de los personajes:
)
» 4
¢

1. Duro por fuera, pero con un corazon tierno. 7.

Se hace amigo de Calabacin.

Es la tia de Camille y quiere obtener su cus-
todia por puro interés.

2. Esmuy gloton e incluso come pasta de dientes. 8. Ella estd segura de que su madre vendrd a
. Eles policia y viene a ver a Calabacin requ- recogerla y SG/E.CUdC’ vez que oye que lle-
larmente en el orfanato. ga un automovil.
 Todos se enamoran de ella en las casa. 9. Legustahacer bromasy disfrazarse. Todavia
. Su verdadero nombre es icaro y se quedo € 0(/n.a enla cama. .
huérfano 10. Es timida. A veces sufre temblores incon-
trolables.
. Es el maestro del orfanato. )
11. Es la directora del Hogar de las Fuentes.



e) Indica las tres caracteristicas que mejor defi-
nan a cada uno de los personajes:

icaro (Calabaciny ......ccceeeeeeeveveneeennan.
RAYMON ...oouviiieiieienieieieeieseeieene
SIMON it
Camille cooveeieciee e,

Te proponemos alguna:

Imaginativo - nervioso - impaciente - mie-
doso - tierno - impertinente - sereno - bon-
dadoso - valiente - generoso - colérico -
calmado - paciente - humilde - volunta-
rioso - sincero - delicado - ordenado - feliz
- agradecido - respetuoso - sincero - obe-
diente - original

f) Los nifos protagonistas de la pelicula han
vivido en su vida situaciones muy dificiles.
Pero también viven momentos de felicidad.
Cita todos los que recuerdes:

Para Calabacin, la felicidad es: ..............
Y para ti, la felicidad €s: .......cccoveveevieennns

g) Lo que mas me ha gustado de la pelicu-
la ha sido:

Esta pelicula nos ensena que...

La vida de Calabacin:
una pelicula de cine social

Ademas de tratarse de una pelicula muy
emocionante, La vida de Calabacin habla de
temas de nuestra realidad muy importantes,
a veces incluso duros. Te proponemos algu-
nas actividades para que prestes atencion a
esas cuestiones:

a) Primero, entre todos, intentad explicar en

qué consiste cada uno de los siguientes
valores. Después, recuerda algin momen-
to de la pelicula en el que se reconozcan:

Generosidad: ...cevveevieiiienieee e,
Solidaridad: .....ccoeeveeiiiieniecieeeeeee
EMPatia: ..oooveeeeiiieeieecieeseeeee e
Colaboracion: .......cccceeeeveeeiieeniecneeennen.
ESPeranza: ......cccovvveeeeiviiineeeieniiiieeeeeens

b) La pelicula nos habla del afecto de muchas

maneras diferentes. Recuerda alguin gesto
en el que este se exprese entre los perso-
najes que a continuaciéon mencionamos e
intenta explicar como es ese carino:

— Calabacin respecto a su madre: ............

Calabaciny Camille: ....ccccevevvevinienneene

Raymond y Calabacin: ........ccceceeveneene

Calabacin y SImon: .....ccceceeveveneeineenene

Otros gestos de afecto entre diferentes
PEISONAJES: w.eeuveeniervreieeieeee e

Pero la pelicula nos cuenta algunas histo-
rias de abandono y maltrato. Recuerda al
menos tres episodios:

En este sentido, recuerda la actitud de la tia
de Camille hacia su sobrina a través de tres
de sus comportamientos:

©) La pelicula nos habla de la necesidad que

tenemos todos de tener una familia. En la
misma aparecen diferentes modelos:

Familia monoparental (solo padre o
madre): icaro, Jujube.
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» Familia biparental (padre y madre): Simon
y Camille, también la que forman los dos
trabajadores del hogar de acogida.

Los Lapins Crétins soutiennent UNICEE France umcefﬁ

lTs DE Tas les enfants ont

les mémes droits, inscrits dans

* Familia de adopcion: la gue Raymond ini- ; b Convention intarnatiosole
Cia con Calabacin y Camille. L E F des droits de V'enfant.
¢Hay otros modelos de familia? Intenta
describirlos: d
‘ )
- Lomasimportante, sin embargo, es que L3

las familias, al final, permitan a todos sus
miembros sentirse protegidos y vivir feli-
ces. Para ello:

¢Cuales crees que son los deberes de los
adultos en una familia? ;Y los de los nifos
o nifas? ;Crees, ademas, que los ninos
tienen derechos al formar parte de una
familia? ¢Cuales?

o Deberes de los adultos: ....................
» Deberes de los nifios y nifas: ...........
» Derechos de los ninos y nifas: .........

d) Todos los nirios tienen derecho a ser cuida-
dos, educados, protegidos, pero también a
divertirse y expresarse. Este es el contenido
de la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio (CIDE) aprobada por la
ONU el 20 de noviembre de 1989.

Mira el poster francés de UNICEF sobre los
derechos de la infancia. ¢ Cudles crees que
estan relacionados con la historia de los

nifos del Hogar de las Fuentes? como es la vida en esa institucion siguien-
* La pelicula Mi vida de Calabaciny el pos- do estas pautas:
ter de UNICEF utilizan imagenes colori- — Elambiente y las instalaciones del lugar
das y divertidas para hablar sobre temas SON: cvturreareseeeesessssses s sessses st ssnssnsens
serios. ¢Porqué? ¢Esunabuenaideaen e
tu opinion?
- Losadultos que trabajan alli actuan: ..........

e) Cuando la familia no puede garantizar 1a ...
proteccion de un menory el cumplimiento
de sus derechos basicos, la sociedad busca

Los ninos a diario viven de la siguiente

; . MANETA: 1ovviveerirerrereerere et et ereeressereerennas
soluciones a ese abandono. Fijate que en
la pelicula se describe una forma de aten- T
der esas necesidades. ;Cual es? Describe - Lobuenodeesehogares:........ccoveeeeueee
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3 Unidad didactica para ESO

3.1 Motivacion: antes de ver la pelicula

a) Fijate en el cartel de la pelicula:

* ;Qué puedes decir de éI? ;Qué sensa-
cion te trasmite?

¢ Latraduccion exacta del francés seria“Mi
vida de “Calabacin”, o, de otra manera, “Mi
vida como Calabacin’. Compara ambos
titulos (La vida de Calabacin/Mi vida como
Calabacin). ;Qué nos sugiere cada uno de
ellos sobre la pelicula?

Te proponemos a continuacion dos carteles
de otros paises. ;En qué cambian? ;A qué
da mds importancia cada uno?

[

Después de ver la pelicula, atrévete a dise-
Aar tu propio cartel.

7|

b) El personaje tiene el apodo de Calabacin,

aunque ¢l se llama en realidad icaro. ¢ Quién
eraicaro en la mitologia? Pensad en como
osllaman a cada uno de vosotros en casa, en
clase, vuestros amigos... ;Cual es vuestro
sobrenombre favorito? ; Hay alguna mane-
ra de llamaros que no os guste?

Después de ver la pelicula, inventa una
historia titulada “El apodo”.

¢) Imaginate que fueras una fruta o una ver-

dura: ¢ con cudl te identificarias? ¢ Por qué?
Identificate con otras cosas:

» Sifueraun juego seria... porque...

Si fuera un color seria... porque...

Si fuera un objeto de la cocina seria...
porque...

Si fuera un animal seria... porque...

Sifuera una prenda de vestir seria... por-
que...

Después de ver la pelicula, identifica al
protagonista con un juego, un color, un
objeto, unaanimal o una prenda de vestir.

d) A continuacion te proponemos cuatro
palabras que guardan relacion con temas
o situaciones muy importantes de la peli-
cula. Anota las tres primeras ideas que te
vienen a la cabeza al leerlas:




Exclusion social:

Después de ver la pelicula, anota alguna
reflexion, frase o situacion sobre esos mis-
mos temas que te haya quedado grabada.

Impresion y andlisis

a) Intenta recoger en el siguiente cuestionario
tus impresiones tras la proyeccion:

- La pelicula me ha parecido ...................

— ¢Como hubieras afrontado tu, si estuvie-
ras en las piel de Calabacin, el giro que se
produce en su vida?

— Una idea que he extraido de la pelicula
sobre el hogarha sido ........c.ccccevenennene

- Una idea que he extraido de la pelicula
sobre los derechos ha sido .......c..c.c......

— Una idea que he extraido de la pelicula
sobre el companerismo hasido ...........

— Una idea que he extraido de la pelicula
sobre la exclusion social ha sido ...........

— Una idea que he extraido de la pelicula
sobre la familia ha sido ......ccccccvevveennnn.

b) A continuacion se enumeran algunos obje-
tos que guardan relacion con la pelicula.
Recuerda en qué situaciones aparecen y
qué pueden representar:

COMELA: wiviiiiiiiiiieeeee e siirree e
Calendario de sentimientos: .................
DiSFraCeS: weevvveeeteeeree ettt
FOtOgrafias: ......coceoeverenenenenienieneienne

Anota tu otros tres objetos significativos
en el desarrollo de la historia y explica lo
que estos simbolizan:

Habla de uno o dos objetos tuyos que tie-
nen para ti un significado especial:

©) Recuerda los personajes principales de la peli-
cula. Resume en una linea lo que sabemos
de su pasado y anade tres o cuatro adjeti-
vos que definan su manera de ser y actuar:
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TIAIDA

RAYMOND

1. Hamed:

» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOGAr): oo

» CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, coOmo se siente, cOMo se com-
POITA): weeeeieriiiiieee et e siirree e e

2. Beatrice:
» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOZAr): ..o,

= CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, como se siente, cOMo se com-
POItA): weveeiieeiiieeeeieeeee e e

3. Simon:

» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOGAI: oo,

» CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, coOmo se siente, cOmMo se com-
POITA): eveeiieerireeiie ettt

4. Jujube:
» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOZaAr): ..o,

= CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, como se siente, cCOMOo se com-

5. Camille:

» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOGAI: oo,

» CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, coOmo se siente, cOmo se com-
POITA): eveviieeiieeiee ettt

3l

6. Courgette (Calabacin):
» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
HOGAI): oo,

» CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, como se siente, cOmMo se com-
PO weveeiveeiiieeiieereesreeiee e

7. Alice:
» HISTORIA (qué situacion le ha llevado al
[FISIETBR coocoocnoooooog (IR . ..co0000000

= CARACTER (qué crees que piensa de su
situacion, como se siente, cOMO se com-
POItA): weeeeiieeniieeerie e

8. Raymond:
& HISTORIA: oottt re e
© CARACTER: vveeeeeeeeeeee e eeeenee e

9. Tia Ida:
© HISTORIA: oo,
© CARACTER: voveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeens

d) Los nifios protagonistas de la pelicula han
vivido situaciones muy dificiles. Pero tam-
bién viven momentos de felicidad. Cita
cinco de estos momentos que recuerdes:

* Busca qué es [a resiliencia:

» Después, localiza frases, maximas, citas
en la red sobre ese concepto:

» Después, intentainventar tu propio lema
sobre la resiliencia:

- Piensa en situaciones traumaéticas o des-
agradables de tu vida que ahora consi-
deres como superadas. Describe alguna:



e) La pelicula nos presenta ejemplos muy diver- Al final parece que ......cccocveveevvenvenieniennnes
sos de relaciones entre personas. EXPliCa  coveveviieviieneniieneecee e
en un par de lineas como son las que se
establecen entre los siguientes personajes:

— Calabacinysumadre: ..., ) . ] ) ]

.................................................................... ~ Cudles serian para ti los ingredientes

. ) fundamentales de una buena relacion

— Calabaciny Camille .......ceeeerrvrererecncne. de amistad:

""""""""""""""""" T1 et
— Raymondy Calabacin: .........cccovvrverereencnes 5

............. , e
— Calabaciny Simon: .....cccovevererererrererieeenenens

.................................................................... La Vida de Calabacin:

Recoge ahora la relacion entre otros dos una pelicula de cine social

personajes de la pelicula que te hayalla-  [a vida de Calabacin es un buen ejemplo de

mado la atencion y justifica por que: cine social, pues, ademés de contarnos una

LSOO OO historia ficticia muy humana, observa con

0jo atento situaciones de nuestra realidad

que a veces pasan desapercibidas. Te suge-

2. ................................................................. I’ImOS algunas aCtIVIdadES para que repares
................................................................ en esas CueStIOI’]eS

Para terminar, intenta explicar como es  a) Intenta explicar en qué consiste cada uno

la relacion en general entre los nirios del de los siguientes conceptos. Después,
Hogar de las Fuentes. Compara el ambien- recuerda algtin momento de la peliculaen
te de ese centro con el de tu clase y con el que aparezca:
el de tu familia. Extrae al menos dos con- .
. Generosidad:

clusiones:

= DEFINICION: oot
— ElHogar de las Fuentes: .........c.cccevee..e.

— Mifamilia: c.ooeeeeeieeeeeeeeeeceee Solidaridad:
............................................................. — DEFINICION: oo
f) ;COmo es la relacion de amistad entre Calg- e,
bacin y Simon? — EN LA PELICULA: v
ALDIINCIDIO e T
Empatia:

— DEFINICION: vttt




Colaboracion:
— DEFINICION: ceveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeevenne

— EN LA PELICULA: ....

Esperanza:

— DEFINICION: ..

— EN LA PELICULA: ovvveieieieieeeierereeenes

b) La pelicula retrata diversas historias de nifios

y ninas que han sufrido abandono, maltra-
to o viven situaciones especialmente difi-
ciles. Recuerda al menos tres formas dife-
rentes de exclusion referidos o vistos a lo
largo del relato:

Investiga en la red sobre la exclusion
infantil en nuestro mundo y recoge al
menos tres datos que te llamen la aten-
cion al respecto:

— Dato Primero: ...cccccoevveeeevveeeeireeennnan.
— Dato segundo: ....ccceeverininieiiinne
— Dato tercero: .....ccvevevvenvevereenerinnenennes
Para terminar, informate sobre organiza-
ciones, colectivos o entidades que traba-
jen en el mundo con la infancia despro-

tegida. Anota aqui el nombre de una de
ellasy resume en un par de lineas su labor.

) Lee la siguiente reflexion:

Calabacin se siente culpable de la muerte de
sumadre. Es un sentimiento muy extendi-
do entre nirios y ninas victimas de situacio-
nes de desproteccion o maltrato: “Si estoy
solo es porque me porté mal”. “Si me pega
es porque me lo merezco”,

Es importante diferenciar culpa de res-
ponsabilidad: la culpa me hace sentirme
mal conmigo y me devaltia. Sin embargo,
la responsabilidad me puede hacer sentir
mal con una determinada conducta equi-
vocada, pero no afecta a mi autoestima.
Cuando me responsabilizo puedo aceptar
que cometi un error, pero eso no me des-
truye como individuo. La responsabilidad
es una actitud hacia el presente y hacia el
futuro; la culpa es un sentimiento que solo
mira al pasado. La responsabilidad es siem-
pre graduable (soy en parte responsable);
la culpa suele ser total (o soy culpable o
soy inocente).

¢Alguna vez te has sentido culpable? ;De
qué? ¢Y responsable? Recuerda una situa-
cion vivida en que experimentaste alguna
de estas dos vivencias:

d) ;Como es larelacion entre los educadores

y los nifos en el Hogar? Propon tres adje-
tivos que la definan.

Hay una escena muy hermosa, en la que
los nifos preguntan a la educadora emba-
razada si ella abandonaria alguna vez a
su hijo. ¢(Qué responde? ;COMO reac-
cionan los ninos? ;Recuerdas algunas
de sus frases?

Enumera, tras documentarte, algunas
profesiones que tienen como mision la
atencion de personas desfavorecidas,
sobre todo de ninos. ¢ Qué te parece ese
tipo de trabajo? ¢ Te gustaria dedicarte a
algo asi cuando seas adulto?

e) Lavida de Calabacinrefleja la necesidad que

tenemos todos de una familia. ;Cuantos
tipos de familia crees que existen en nues-
tra sociedad? ;Qué tienen en comun? ;En
qué se diferencian?:

¢Cudles crees que son los deberes de los
adultos en una familia? ¢Y los de los nifos
oninas? ;Crees, ademads, que los nifos tie-
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nen derechos al formar parte de una fami- El ambiente y las instalaciones son: ......
l1@? GCUAIBS? e e

o Deberes de 10s adultoS: ......covvveveeevrneann. - Los adultos que trabajan alli actdan: ....

Los ninos a diario viven de la siguiente
MANETA wveerereeeierrererereeee et erenenes

|
—
(@]
o
o
(0]
3
]
o
()
D
wv
]
=y
o
uQ
Y]
=
D
x

) Busca la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio (CIDE) aprobadaporlaONU ~ © Informate sobre la existencia organizacio-

el 20 de noviembre de 1989. Elige los cinco nes que trabajan por la infancia en tu ciu-
derechos que consideres mas importan- dad. Te proponemos algunos enlaces para
tes y representa cada uno con una vifeta: investigar. Luego presenta el resultado de

tu trabajo segun las pautas que te indique

» La pelicula Mi vida de Calabacin utiliza el tu profesor:

dibujo animado para hablar sobre temas
muy serios. ¢ Por qué? ;Es una buenaidea
en tu opinion? 4 para seguir informandose:

g) El Hogar de las Fuentes es una casa de acogi-
da para nirios y ninas cuyas familias, o bien
no existen, o bien no pueden garantizar el
cumplimiento de sus derechos. Describe
como es la vida en esa institucion siguien-
do estas pautas:

https://www.caritas.es/tuivigo/
http://www.asociacionberce.org/
http://www.arela.org
https://www.meninos.org/index.php
https://www.aldeasinfantiles.es
http://www.trama.org

La oracién es el corazén de la fe.
Todo itinerario de educacién en la fe
debe sustanciar un itinerario de oracién.

No podemos olvidar que el préximo

Sinodo hace una fotografia de la pastoral . .
juvenil del futuro y ve tres pilares: fe, IW
discernimiento y vocacion. “La fe que

recibimos como don sobrenatural,

de ;
se presenta como luz en el sendero,
que orienta nuestro camino ‘
en el tiempo” (LF 4).

Fichas descargables por etapas:
http:/www.pastoraljuvenil.es/itinerario-de-oracion/

= ' 8 O

Maeztio enséivancs Cuando vayasa crar Cémo o Clurvia drde el corqzin Seis b bz



